Una vision revisionista sobre la practica del Aiki@d. PorStanley Pranimikido
Journal #1041995).Traducido por Enrique Mufiiz.

El otro dia uno de nuestros lectores escribié adaiun articulo publicado en la International A&kiNewsletter
de diciembre de 1994. Esta es una publicacién deetieracion europea de Aikidd. L articulo conteag
respuestas dadas por un conocido maestro 8° DaKkid® a las preguntas propuestas por los partitgsmen
una reciente seminario de de Verano En Holanda&bdieigio. Una de las preguntas fug:Porqué la instruccion
de Aikidd no incluye el entrenamiento con arnfigs®sta pregunta, el shihan respondio:

“Para entender el por qué no hay ninguna instrucaléharmas en el Aikidd, uno debe tomar una petsgec
histérica.Enel pasadogn los tiempos del samurai, las artes marciales1dl@nadas Kobudd. Solo en tiempo:s
recientes las artes marciales “evolucionaron”. Hidb es un buen ejemplo. concebido por Jigoro Kamer
buscé un arte superior al de matar al oponente. ri€cioadesarrollé el Judd, €l ya no pudo visitar otesxuelas
para estudiar las artes marciales. Para estudiaastartes, envié a sus estudiantes a éllas

“Aikidd puede verse asi como la evolucidn de lassamarciales, usando las armas como modo de progEds
arma fue, por consiguiente, un paso en el desarrdél arte y es parte del pasado. Quienes estudiaras
estarian concentrandose en el pasado. Estullikidd es estudiar su mas reciente desarrollo. Mucbnfusion
se ha levantado a partir de los libros de SaitosgeénEl era un estudiante de O-Sensei. En susdlilétono
intenta tanto combinar Aikidd y armas, sino congerese conocimiento del pasddo

Pienso que cientos de Aikidoka oyeron los comerdgadie este shihan. Me tomo vari
lecturas poder entender la l0gica bastante sutd despuesta del shihan.

Mi comprension de su punto es el siguiente: elesabl arma del samurai, era
instrumento de matar en el Japéon feudal. Las fordeadujutsu (combate sin arm
como Dait6 ryQ Aikijujutsu se desarrollaron fuer Benjutsu o esgrima de sable y s
superiores en el sentido moral que no conducensasaeente a matar. Aikid
representa, por consiguiente, “la proxima fase’ekedesarrollo de las artes marcial
porque sus técnicas no solo no son practicadasekcdin de matar, sino que busce
causar el menor dafio posible. Siguiendo esta l@jiestudio del sable no tendria n|ng| L
lugar en el entrenamiento del Aikido.

Debo confesar, con toda franqueza, que encuersradmentarios del Shihan bastante perturbadoresirgor
variedad de razones. Dejaré la vaguedad de su arganen el sentido historico y la falta de defimicide
aspectos importantes como “kenjutsu” y “jujutsusobpuede ser atribuible a la traduccion y por ehbejue sus
comentarios no se dirigieron a un publico particuknte conocedor de la historia japonesa. Lo qusénsi el
shihan estaba expresando su punto de vista pe@habficial” de su propia organizacion (Aikikaonbu d6jo).

e

Enprimerlugar intentaré dar alguna lamunesfuerzgaraentendeesteproblemamportantadelpapel que juegan
las armas en el Aikido. Nuestro punto de partidaedser a partir de su fundador, Ueshiba, M. El &alod
concibié al Aikidd como un sistema marcial integrdzthsado en los principios del kenjutsu. El Aikidé un
producto de los afios intensivos de entrenamiemeditacion del fundador en la localidad de lwanegtude la
Segunda Guerra Mundial. He escrito en detalle sebte asunto en mi “Apreciacion global de la hlatmel
Aikidd” en el libro Takemusu Aikido, Volumen | (dgaito, M. Shihan),
para quienes estan interesado en leer mas altd“dédial”. B,

| ik
El plan de estudios de Aikidd incluye centenarestébmicas a manc: . =
limpia (taijutsu) y numerosas técnicas de Aikikead del sable Aiki) y
aikijo (uso del baston Aiki). Estas técnicas (dmas y mano limpia),
estan completamente interrelacionadas y son insieearpor lo que se
refiere a teoria y ejecucion. El sable, el almasdehurai, se transformaj
en Aikidd, en katsujinken, o “el sable que da vidal sable fue muy|
utilizado por el fundador en su practica diarianydemostraciones. E '.
mas, el fundador frecuentemente empled el sableo aoma metaforal
para representar un instrumento de amor y compgdmironsiderd unaf
parte del “gran plan” o Kami nd shikumi. Para abaeel sable fue y eg




esencial para comprender el concepto basico den@eBSsobre el Aikidd y no puede omitirse éste simdy los
fundamentos mismos del Aikido.

Habiendo dicho esto, permitame clarificar algo godria entenderse ma
facilmente. No tengo ninguna objecion que esteashdhcualquier otro shihars
Aikido por desconocimiento o eleccién no use argrasu entrenamiento ¢ :
instruccién de Aikidd. Esa es una decisién persomro yo objetoe

fuertemente a cualquiera que intente falsear eteqo del fundador deges

Aikidd declarando que el sable no tiene ninglnidenén su arte. Esto e
completamente falso y la verdad puede ser facilenpetcibida a través de u
estudio de los escritos del fundador, peliculagodi@fias y la evidencia
anecdotica abundante que sobrevive a través destudiantes directos (uchideshi).

Las declaraciones del shihan con respecto a Sdiibas también merecen ug
comentario. Saito Sensei escribe claramente, efilsos, que las técnicas de taijuts
Aikiken y aikijo son solo una en esencia. Con ded@nes como las del shihan
describir los libros de Saito, jno es de espera ellas generen mas confusion
desconocimiento! Este ha sido el resultado. ¢Ceablkrda ser el pensamiento de |
poseedores de los voliumenes técnicos de SaitoiSedsesus centenares de estudian
en el mundo ante tales declaraciones publicas qresprecian el gran trabajo de
Shihan como lo es Saitd, M. Shihan?

Aikidd Journal, durante todos estos afios, ha diticario por varias personas por su “excesivo” guéen el

aspecto historico. En otros términos, se nos arjiiar concentrarnos en el pasado, lo que no es“eiso algo

bueno”, porque se argumenta glipresente constituye una fase “mejorada” de un pooegolutivo. Bien, esto
llevaria a pensar que, hoy, cualquier Shihan dedAika superado a Morihei Ueshiba por lo que sereefa

habilidad y conocimientos. Este asunto debe esiarta a la discusion. He comentado, mas de una aemis

colegas, que encuentro la investigacion de loepdg y los primeros afios del arte mucho mas aliderhae el

periodo presente, debido a las habilidades ine@®ipblidas épicas de las primeras figuras comohdolieshiba,

Sokaku Takeda y Yoichiro Inoue.

Obviamente, quizas, un conocimiento de la histooidria funcionar como una guia para poder evaluzaréacter

humano en el presente. Por ejemplo, uno puede dgrasobre la deshonestidad y malas intencionesed®<s

individuos observando como ellos recortan y re@rembs eventos pasados y los “colorean” para sogiqy

propésitos e intereses. La desinformacién o defoidnahistorica puede circular indefinidamente y aegptada

como un hecho alli dénde el publico esta pobrenmafdemado. N
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Aikidoé Journal siempre buscara remediar esta siinasfreciéndoles, a los lectores, ums
abundante material bien investigado en el asundpgocionandoles, asi, la informaci
suficiente para que puedan llegar a sus propiasdusiones.

Para cerrar, no nos olvidemos de las leccioneBuedador y el propdsito del trabajo de
vida. Somos libres para hacer el Aikidd que podandebemos permitir que nuest
creatividad fluya libremente. Pero de vez en cuatelzemos detenernos y contemplar
punto de partida de nuestro arte y siempre respesaprincipios centrales. '



